
 

令和8年度 木城町 乳幼児のしおり 

木城町では、以下のとおりに健診等を行います。対象年齢、日程等をご確認のうえ、お越しください。問い合わせ 保健センター（ＴＥＬ：0983－32－4010） 

 対象者 日 程 受付時間 内 容 場 所 備 考 

乳児健診 生後３か月～１２か月の乳幼児 

R８年   ６月 11日 （木） 

９月  3日 （木） 

１２月 3日 （木） 

R９年    ３月 4日 （木） 

13：00～ 

14：00 

（受付） 

 

・計測 ・問診 

・内科健診 

・離乳食相談 

・保健指導 

木城町 

保健センター 

対象児には、事前にハガキを

送付します。 

 

 

１歳６か月児 

健診 

① R6年 9月 ６日 ～ R６年１１月10日生まれ ① R８年  ５月２１日 (木) 
12：45～

13：00 

（受付） 

・計測・問診 

・歯科、内科健診 

・歯みがき指導 

・栄養、保健指導 

・保健指導 

木城町 

保健センター 

対象児には、1か月前頃に 

案内文書を送付します。 

 

 

② R6年11月11日 ～ R7年 1月31日生まれ ②     ９月１0日 (木） 

③ R7年 ２月 1日 ～  R７年 ７月１４日生まれ ③ R９年 １月１４日 （木） 

３歳児健診 

① R４年 ８月１９日 ～ R４年１２月３１日生まれ ① R8年 ６月１７日 (水) 

12：45～

13：00 

（受付） 

・計測 ・尿検査 

・問診 

・歯科、内科健診 

・視力、聴力検査 

・栄養、保健指導 

木城町 

保健センター 

対象児には、1か月前頃に 

案内文書を送付します。 
② R５年 １月 １日 ～ R５年 ３月３１日生まれ ②      １０月２１日 (水) 

③ R５年 ４月 １日 ～ R５年  ７月３１日生まれ ③ R９年 ２月 ３日 (水) 

５歳児健診 

① R3年 ４月 ２日 ～ R3年  ８月３１日生まれ ① R８年  8月２６日 (水)  

13：00～ 

13：10 

（受付） 

・計測 

・問診 

・内科健診 

・集団場面観察 

・栄養、保健指導 

 

木城町 

保健センター 

対象児には、1か月前頃に 

案内文書を送付します。 
② R3年 ９月 １日 ～ R3年１１月３０日生まれ ②      １１月１８日 (水) 

③ R3年１２月 １日 ～ R4年 ４月 １日生まれ ③ R９年  1月 27日 (水) 

母子健康 

手帳交付 

妊娠された方（交付日以外の日に手帳交付を希望 

される場合は、事前にご連絡ください） 
毎月第４金曜日 

9：00～ 

10：00 

・妊婦健診の受診券

等を交付 

・保健指導 

・栄養指導 

 

木城町 

保健センター 

妊娠届出の際は、個人番号

(マイナンバー)・身分証明

書・通帳をご持参ください。 

 


