
自治公民館長さんと地域について語る会２
７月１２日付け宮崎日日新聞に、先月紹介しておりま

した「自治公民館長さんと地域について語る会」につい

て「若い目」に掲載がありました。

＜８年生７グループから地域への提案：要約＞

・コミュニティカフェで交流の場づくり

各公民館で地域の人とおしゃべりをしたり、いろいろな

相談や息抜きできる場所を作る。

・地産地消で食品ロスを減らす

地域の人たちの健康な身体づくりのために、

地域の食材を使ったバランスの良い食事を一緒

に取る機会を作り、食品ロスを減らす。

・楽しみながら地域のごみ対策

ゲーム形式で、集めたゴミの量に応じて得点

を競い合うゴミ拾い大会をチーム戦で行う。

・ミニ運動会で世代間交流

ミニ運動会を通して、子供達が地域の人

と関わる機会を増やすとともに、運動に対

する意識高揚を図る。

・公民館を使ったレクリエーション

地域の高齢者の方々とレクリエーショ

ンを通して交流することで、高齢者の方々

からいろいろな事を学ぶと共に、高齢者の方々を元気にする。

・お助けマン活動と防災マップ作りで地域貢献

高齢者の方が多い地域なので、日常生活で困ることを助ける

活動を展開する。また、地域ならではの「防災マップ」を作成し、

地域独自の災害に備える。

・高齢者の方々と一緒に運動

グランドゴルフや玉入れなどで交流し、高齢者の方々の身体能力の低下を防ぎ、長

生きしてもらう。

若い力を自治公民館活動に活かしていきましょう！

令和４年７月号

木城町自治公民館連絡協議会

自治公民館活性化支援員 大 津 新地域みんなで結ぶ大きな絆



宮崎県公民館経営セミナー
７月６日（水）宮崎県公民館連合会・宮崎県教育委員会

主催の「公民館経営セミナー」が開催され、西副会長、中

竹副会長が参加されました。本年度は、歌手であり西都市

民会館・館長の米良美一さんの「波瀾万丈物語～未来に向

けて～」歌を交えた楽しい講話がありました。また、県生

涯学習課から「今後の公民館活動のさらなる充実に向け

て」の説明、霧島おむすび自然学校事務局長の壹岐博彦さ

んの事例発表がありました。来年度４月からの改正「障害者差別解消法」施行に伴う変

更点について詳しく知ることができました。（８月号でお知らせいたします。）

第２回自治公民館連絡協議会役員会
第２回自治公民館連絡協議会役員会を１８日（火）に開

催しました。２日（日）に実施した「町民ミニバレーボー

ル交流大会」「第２回自治公民館長会」「九州地区公民館研

究大会長崎大会」等について協議しました。

☆第２回自治公民館長会

日時：８月２２日（火） 18：30～

場所：総合交流センターリバリス（別途案内）

各地区での活動（取材・情報提供分のみ）

１ 岩渕自治公民館：自主防災隊研修会、多賀神社夏祭事１５日（土）

新しく購入された防災機材の研修と多賀神社の祭事が行われました。

２ 町自治公民館：１６日（日）総務財政課の佐々木危機管理担当

係長をお招きして、自主防災組織設立・実施に向けた研修会が開

催されました。

３ 田畑自治公民館：菅原神社夏祭事１７日（月）海の日

田畑自治公民館の方々で菅原神社の祭事が行われました。

※各地区でも同様の祭事が伝統的に行われ、五穀豊穣、生活安全、

水難事故防止、疫病退散等の祈願が執り行われております。自治公

民館を中心に地域の伝統を守るととともに、いろいろな事に注意す

る意識付けとなる大切な取組だと思います。

４ 石河内自治公民館：手芸サークル

毎月第１・３週の月曜日、手芸のサークル活動が行われています。

手芸に関する情報交換や親交を深める交流が行われています。

各地域で「絆」を深める様々な活動が行われ始めています！


