
大会名称 第５３回木城町新春ジョギング大会

目     的 木城町内のスポーツ団体等が協力し、誰もが気軽に参加できるジョギング大会を開催し、

健康づくり及び地域間・世代間の交流に役立てるとともに、木城町の魅力を町内外に発信

し、町内スポーツの振興と活性化を図ることを目的とする。

主     催 木城町新春ジョギング大会実行委員会

共     催 木城町   木城町教育委員会

後     援

木城町自治公民館連絡協議会

開催日 令和　７年　１月１９日（日）　９：００スタート

受付　７：３０～８：４５

種    目

番号 種目 番号 種目 番号 種目 番号 種目

1 小1　男子 7 小4　男子 13 中学生　男子 18 一般　男子

2 小1　女子 8 小4　女子 14 中学生　女子 19 一般　女子

3 小2　男子 9 小5　男子 15 一般　男子

4 小2　女子 10 小5　女子 16 一般　女子

5 小3　男子 11 小6　男子 17 ファミリー（グループ）

6 小3　女子 12 小6　女子

※一般の部は、高校生以上となります。

※ファミリー（グループ）の部は、2人以上で目標タイム（25分以内）を設定し、目標タイムに

　 より近くゴールしたグループをランキングします。時計などを外しスタートする。ゴール時は、

　 グループ全員で手をつないでゴールすることが条件となります。（親子、友達、同僚など）

スタート 順番 スタート時間

時　間 1 小学生男子、女子　1年 １ｋｍ 9：00

2 小学生男子、女子　2年 １ｋｍ 9：10

3 小学生男子、女子　3年 １ｋｍ 9：20

4 小学生男子、女子　4年 ２ｋｍ 9：30

5 小学生男子、女子　5年 ２ｋｍ 9：45

6 小学生男子、女子　6年 ２ｋｍ 10：00

7 中学生男子、女子 ３ｋｍ 10：15

8 一般の部男子、女子 ３ｋｍ 10：３０

9 ファミリー（グループ） ３ｋｍ 10：４５

10 一般男子、女子 ５ｋｍ １１：１０

コース 木城町総合交流センター前をスタート、小丸川堤防や比木神社前を経由し、

木城町総合運動公園内をゴール

種目

　　令和６年度　第５３回木城町新春ジョギング大会実施要項

木城町ふるさと振興協会、木城町地域婦人連絡協議会

1ｋｍ 2ｋｍ 3ｋｍ 5ｋｍ

木城町スポーツ協会、木城町スポーツ少年団本部、木城町スポーツ推進委員協議会



競技規則 2024年度日本陸上競技連盟競技規則及び当大会規定による。

記録計測 「計測チップ」により計測します。

計測チップ及びゼッケンは、受付時に配布します。尚、計測チップは競技終了後、必ず

返却してください。

参加資格 ①健康に問題がなく、体調を整えて参加可能であること。

②小学生においては、保護者または指導者の引率が可能であること。

参加料 1人あたり　小・中学生…1,000円　　一般・ファミリーの部（3km、5km）…2,000円

表彰 各種目3位までを表彰します。

特典 ①参加賞：タオル・お楽しみ抽選券・昼食券（うどん）

②完走者には、記録入り完走証を贈ります。

申込方法 ①Webエントリー

申込締切 令和６年１２月１０日（火）

申込先 〒884-0102　宮崎県児湯郡木城町大字椎木2146番地1

木城町教育委員会　国スポ推進室　木城町新春ジョギング大会事務局

TEL：0983-32-2077　FAX：0983-32-2079

その他 ①駐車場は、木城町コミュニティ多目的広場及びJA児湯木城支所、木城学園

　小丸川河川敷、をご利用ください。

②ゼッケンは大会当日に受付にてお渡しします。

③各自ごみの持ち帰りに、ご協力ください。

注意事項 ①参加料の払い込みがない場合は、受理しません。

②災害の発生を伴う恐れのある荒天時や新型コロナウイルス、インフルエンザの流行な

　 ど、大会実施を自粛すべき事態になった場合は、大会を中止します。開催中止の場合には、

　開催日前日１６時に、木城町ホームページ内新春ジョギング大会ページ及び大会申込み

　サイトに、掲示いたしますので、ご確認ください。

　 尚、大会が中止になった場合、参加料の払い戻しは行いません。

③参加種目は、１人１種目です。

④お申込者の都合による申込み後の種目変更、キャンセルはできません。

⑤大会当日の申し込み・種目変更は、認められません。

⑥ファミリー（グループ）の部は、必ず２人以上で参加してください。

⑦オープン参加は、認められません。

⑧大会中に発生した事故について、主催者は一切の責任を負いません。

⑨所持品の盗難・紛失などについて、主催者は一切の責任を負いません。

⑩参加者は、事前に医師の診断を受けて、十分な体調で参加してください。

　 念のため、保険証を携帯してください。

⑪小・中・高校生の参加は、保護者の同意を得てください。

⑫大会出場中の映像・写真・記録などのテレビ・新聞・インターネットなどへの掲載権は

　 主催者に属します。

誓約事項 〇大会当日に、以下の症状がある場合には、参加しません。

37.5℃以上の発熱、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある、味覚・嗅覚に異常がある、

いつもより咳や痰、胸部不快感がある。


