
ジャンル 書　名 著　者 出版社

総記 いちばん詳しいExcel関数大事典 国本温子 著 SBクリエイティブ

総記 たくさがわ先生が教えるスマホの困った!お悩み解決超入門 たくさがわつねあき 著 技術評論社

総記 世界一かんたん!70歳からのスマホ使いこなし超入門 岡嶋 裕史／監修 ブティック社

地理・歴史 家系図つくってみませんか? 丸山学 著 ポプラ社

地理・歴史 友近の思い立ったらひとり旅 友近 著 新潮社

地理・歴史 日本の絶景九州
TAC株式会社出版事業

部

社会科学 社会に出る前に知っておきたい「働くこと」大全 水町　勇一郎／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

社会科学 これ一冊でぜんぶわかる!労働基準法. 2025～2026年版
今井慎 新井将司 池田優子

監修
ナツメ社

社会科学 子どもの話をちゃんと聴く。 辰由加 著 佼成出版社

社会科学 不登校のはじまりからおわりまで 齊藤万比古 監修 日東書院本社

社会科学 群れから逸れて生きるための自学自習法 向坂くじら 柳原浩紀 著 明石書店

社会科学 だから毎日、幼稚園に通えた 東田直樹 著
世界文化ワンダーグルー

プ、世界文化社

社会科学 「好き」を一生の「強み」に変える育て方 落合ひろみ 落合陽一 著 サンマーク出版

自然科学 おいしい雑草図鑑 前田 純 [著] 扶桑社

自然科学 モテようとして○○しました。
こざきゆう 文、今泉忠明 監

修
幻冬舎

自然科学 じつは身近なホタルのはなし 遊磨正秀 著 緑書房

自然科学 身近な薬物のはなし 松本　俊彦／著 岩波書店

自然科学
ガマンしない!無理しない!「内臓脂肪」がみるみる落ちるスゴ技
100

石原 新菜 著 PHP研究所

自然科学 コレステロール・中性脂肪を下げるレシピ
勝田秀紀 医学監修、木暮

香織 船木知子 池田聡子

栄養監修

ナツメ社

自然科学 ギャンブル脳 帚木蓬生 著 新潮社

自然科学 糀のチカラ 山田明美 阿部出版

自然科学 なぜ酔っ払うと酒がうまいのか
浅部伸一 監修、葉石かおり

著

日経BP、日経BPマーケ

ティング

5月の新着本（一般）
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自然科学 こんなことで、死にたくなかった 高木徹也 著 三笠書房

工業科学 私たちは何を捨てているのか 井出留美 著 筑摩書房

工業科学
車いすの一級建築士が教えるお金も時間もムダにしないシニア
のためのリフォーム

阿部一雄 著 講談社

工業科学 知らないと増えない、もらえない妻のお金新ルール 井戸美枝 著、ゆむい 漫画 講談社

工業科学 50代から楽しむメイクの教科書 鈴木みほ 著 成美堂出版

工業科学 ちょっと具合のよくないときのごはん 倉嶋里菜 編著 日東書院本社

工業科学 飛田和緒の得意が見つかる定番ごはん 飛田和緒 著 ワン・パブリッシング

工業科学 おうちキンパ 重信初江 著 家の光協会

工業科学 炒餃 今井亮 著 文化学園文化出版局

工業科学 果物をとことん楽しむ果実酒、ジャム、シロップ 大庭英子 著 成美堂出版

産業科学 大阪・関西万博公式ガイドブック
2025年日本国際博覧

会協会、JTBパブリッシン

グ

産業科学 1m²からはじめる花いっぱいの小さな庭づくり 小黒晃 著 山と溪谷社

産業科学 樹木医がおしえる木のすごい仕組み 瀬尾一樹 著 ベレ出版

芸術・美術 現代人を救うアンパンマンの哲学 物江潤 著 朝日新聞出版

芸術・美術 スターの臨終 小泉信一 著 新潮社

文学 ＢＴ'６３ 池井戸潤 著
ハーパーコリンズ・ジャパ

ン

文学 This is the Airport 飛鳥井千砂 著 光文社

文学 ありか 瀬尾まいこ 著 水鈴社

文学 じい散歩 藤野千夜 著 双葉社

文学 シルバーの自覚ないまま年は増え 三浦明博 著 講談社

文学 そういえば最近 寺地はるな 著 U-NEXT

文学 その本はまだルリユールされていない 坂本葵 著 平凡社
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文学 バックミラー 羽田圭介 著 河出書房新社

文学 雲の果 あさのあつこ 著 光文社

文学 歌舞伎町ララバイ 染井為人 著 双葉社

文学 花を呑む あさのあつこ 著 光文社

文学 楽園の楽園 伊坂幸太郎 著 中央公論新社

文学 月とコーヒー. デミタス 吉田篤弘 著 徳間書店

文学 桜風堂夢ものがたり 2 村山早紀 著 PHP研究所

文学 札幌誕生 門井慶喜 著 河出書房新社

文学 氏家京太郎、奔る 中山七里 著 双葉社

文学 人よ、花よ、下 今村翔吾 著 朝日新聞出版

文学 人よ、花よ、上 今村翔吾 著 朝日新聞出版
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