
町民の皆様へ 

 

《３月・４月は「宮崎県感染拡大防止強化月間」です。》 

全国的にリバウンドの兆しがあり、大阪府や兵庫県など緊急事態宣言が先行し

て解除された地域での感染拡大と首都圏においても新規感染者数が増加傾向に

あります。東京都に限らず宮城県や山形県においても「ステージ４」（爆発的感

染拡大）相当の状況にあり、緊急事態宣言解除後の感染対策の緩みや変異株の流

行など、地域によっては、医療がひっ迫する深刻な事態を招きかねない状況も見

られています。 

県内においては、３月２８日に２６日ぶりの新規感染者が発生し、県独自の警

報レベルがレベル１（警報）に引き上げられ、その後の新規感染者の発生状況か

らも再拡大への懸念が高まっています。合わせて、３月・４月は異動や就職・進

学などで人の動きが盛んになり、県外からウイルスが持ち込まれるリスクが高く

なっています。感染拡大を防ぐためにも、手指消毒などの基本的な感染防止対策

の徹底と大人数での会食を控えるなど、引き続き一人ひとりの感染対策が求めら

れています。 

町民の皆様におかれましても、全国的なリバウンドの兆しが見られる中、県内

での感染状況も日々動いていることから、その状況を十分に見極めながら行動す

る必要があります。 

今後ワクチン接種も始まりますが、改めて一人ひとりの命と健康を守る取り組

みとして、「感染しない」「うつさない」ため、基本的な感染対策である手洗いや

手指消毒、マスクの着用、大声を出さない、人と人との距離の確保、３つの密が

重なる場面を避ける行動、十分な換気など持続的な生活の実践にご協力をお願い

いたします。 

人の移動が多い時期のお願いとして、 

①マスクを外さない、マスクを外すときは会話はやめましょう。 

②新しい生活様式を実践しましょう。 

③県外との往来は慎重に、感染拡大地域への往来は自粛しましょう。 

④会食は「みやざきモデル」でお願いします。 

⑤少しでも体調に異変がある場合は、すぐに医療機関を受診してください。 

 最後に、この時期は歓迎会など会食する機会も多くなり、県外との往来機会も

増えることが予想されるため、引き続き感染拡大防止対策へのご理解とご協力を

いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

   令和３年４月１日 
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